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ZWEETGORDEL GJELEMENTSTM

Hoogwaardige Ontwerp

Samengesteld uit een complex van neopreen van niet minder dan 4 
mm van superieure kwaliteit, (Neopreen SBR, latexvrij) en 0,5 mm 
ultrabestendig nylon, maar ook volledig versterkt, het zal u verrassen 
door zijn extreme sterkte en vooral zijn ware efficiëntie. 

Uitmuntende vormvastheid

Hoe zit de gordel als u in beweging bent? perfect! Hij begeleidt al uw 
bewegingen zonder glijden of scheur risico, wat de aard van uw activiteit 
ook is (zelfs de meest extreme) dankzij de anti-slip technologie en de 
homogene en ultrasterke ondersteuning door de twee aanwezige unieke 
klittenbanden.

Op maat gemaakt

De afmetingen zijn eveneens uniek, deze drie afmetingen zijn verre van 
onbenullig, maar ze zijn bestudeerd om uw hele buik en lombale gebied 
het best te omvatten, ongeacht uw morfologie, om u optimaal comfort 
en maximaal effect te bieden.

Eenvoudig te gebruiken

Kan worden gedragen onder kleding, op elk moment van de dag en wat 
uw activiteit ook is. Op het werk, thuis, in de sportschool... Discreet en 
efficiënt bij alle gelegenheden. Het onderhoud is ook zo praktisch: een 
simpele reiniging met zeepsop na ieder gebruik, zal u in staat stellen om 
al zijn kwaliteiten te behouden.

De voordelen van zweten

Het zweet komt uit de afscheiding van onze cellen onder het weefsel van 
onze huid. Dit natuurlijke mechanisme wordt continu geactiveerd door 
ons zenuwstelsel om de temperatuur van ons lichaam te reguleren, maar 
ook om alle giftige afvalstoffen te elimineren die zich in het vetweefsel 
onder onze huid bevinden. transpiratie is daarom natuurlijk en vitaal, 
maar ook een garantie voor een fijnere, mooiere en gezondere huid.

De GJELEMENTS gordelTM

de GJELEMENTS zweetgordel is ontworpen om te fungeren als een 
plaatselijke en draagbare sauna, door het natuurlijke zweten tijdens al 
uw activiteiten sterk te bevorderen. Gebruikt voor fitness doeleinden, 
het helpt om een plattere, zuivere, gladde en mooie buik te krijgen.
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GEBRUIKERSHANDLEIDING

Wanneer draag ik hem?

De GJELEMENTS zweetgordel kan op elk moment van de dag en ongeacht 
uw activiteit gedragen worden: in de sportschool, op het werk of thuis, 
valt niet op onder een kledingstuk.

Hoe draag ik hem?

De GJELEMENTS zweetgordel  moet worden gedragen om het abdominele 
gebied tussen de borst en de heupen. Hij is heel simpel om te dragen: 

1. Doe de gordel om achter de rug om, de neopreen zijde naar u toe 
toegekeerd en houdt de twee uiteinden opzij van het lichaam vast.

2. Haal het linkeruiteinde van uw gordel met uw linkerhand weer naar 
rechts.

3. Haal het rechteruiteinde van uw gordel met uw rechterhand naar 
links en houdt hem vast en bevestig de klittenband totdat de gordel 
strak genoeg zit. Klaar is Kees.

Beperkingen bij het gebruik van een zweetgordel

De gordel veroorzaakt een verlies van water in min of meerdere mate, 
afhankelijk van uw activiteit dus er is risico van uitdroging. het is daarom 
essentieel om regelmatig en in verhouding met het waterverlies te 
drinken. Wij raden u daarom aan de band niet langer dan twee uur te 
gebruiken bij aanzienlijke fysieke activiteit en in het algemeen niet langer 
dan vier uur achter elkaar.

Het gebruik van deze gordel wordt sterk afgeraden:

•	 In geval van huidwonden
•	 Als u gevoelig bent voor veneuze insufficiëntie
•	 Als u gevoelig bent voor dermatitis
•	 Als u allergisch bent voor neopreen
•	 En in het algemeen als er negatieve effecten zijn door het gebruik van 

deze gordel.
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Hoe onderhoudt ik hem?

De GJELEMENTSTM zweetband moet systematisch worden doorgespoeld 
om de kwaliteit te behouden. Na elk gebruik radenwij u aande gordel 
met de hand en in zeepsop te wassen en vervolgens enkele minuten op 
te hangen om hem te laten drogen. Landurige blootstelling aan de zon 
of aan eenwarmtebron wordt afgeraden.

Geur bij aankoop.

Als uw gordel bij aankoop een speciale geur heeft, <weet dat dat kenmerkend 
is voor nieuwe neopreenproducten en dat het na hem een paar keer te 
wassen volledig verdwijnt.
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