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EL CINTURON ABDOMINAL GJELEMENTS™

Beneficios de la sudoracion

El sudor proviene de la secrecion celular bajo el tejido cutdneo. Este
fendmeno natural es activado por nuestro sistema nervioso para regular
la temperatura corporal, pero también para eliminar todas las toxinas
localizadas en el tejido graso justo debajo de nuestra piel. Por lo tanto,
la transpiracién es un proceso natural y vital, y favorece una piel més
tersa, sanay atractiva.

El cinturén GJELEMENTS™

El cinturéon abdominal GJELEMENTS™ estd pensado para funcionar
como una sauna portatil y personal que aumenta el proceso natural de
la transpiracidén a lo largo de todo el dia. Si la usa mientras entrena, le
ayudard a conseguir un estomago limpio, definido y estilizado.

Diseno de alta calidad

Compuesto por un nucleo de no menos de 4milimetros de grosor de
neopreno de alta calidad (neopreno SBR sin latex) y 0,5 milimetros de
nailon reforzado y ultrarresistente frente a los desgarros le sorprendera
por su extrema solidez y por su eficacia.

Agarre imbatible

;Se sujeta si estoy en movimiento? jClaro que si! La faja reductora se
adapta a todos sus movimientos sin aflojarse ni romperse. No importa
qué ejercicio esté realizando (incluso en entrenamientos extremos), el
cinturén se mantendrd firme gracias a su tecnologia antideslizante y a
la sélida sujecidn de las 2 tiras de velcro.

Hecho a medida

Sus medidas son igualmente Unicas. A diferencia de otros productos,
estas 3 tallas han sido pensadas para cubrir del mejor modo toda el area
abdominal y lumbar, sea cual sea su morfologia, y asi proporcionarle
una comodidad éptima y la maxima movilidad.

Facil de usar

Se puede llevar por encima o por debajo de la ropa, en cualquier
momento del dia y durante cualquier actividad. En el trabajo, en casa 'y
en el gimnasio, este cinturdn es discreto y eficaz, lo use donde lo use.
Su limpieza es igual de sencilla: basta con enjuagarlo con agua y jabdn
después de cada uso, y se mantendra en perfectas condiciones.
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INSTRUCCIONES DE USO

;Como utilizarlo?

Restricciones de uso del cinturén GJELEMENTS™

El cinturdn provoca una pérdida de liquido mds o menos importante
segun su actividad y por esta razon, existen riesgos de deshidratacién.
Por lo tanto, es indispensable que usted se hidrate regularmente y en

Pase el cinturdn detras de su espalda, con la cara en neopreno hacia proporcion a su pérdida de agua. Le aconsejamos no utilizar el cinturén

usted y sostenga cada extremo del cinturén a cada lado de su por mdas de 2 horas en caso de actividad fisica importante y generalmente,
cuerpo no mas de 4 horas seguidas.

El cinturdn de sudoracion GJELEMENTS™ debe usarse apretado a nivel
de la zona abdominal, entre el pecho y las caderas. Su colocacién es
muy sencilla:

. . . , . El uso de este cinturén no se aconseja:
Lleve el extremo izquierdo de su cinturén hacia la derecha con su

. . e en caso de heridas en la piel
mano izquierda.

e siusted es propenso a insuficiencia venosa
Lleve el extremo derecho de su cinturén hacia el lado izquierdo con su * sisufre de dermatitis
mano derecha, luego ajustelo y fije la banda autoadherente hasta * siusted es alérgico al neopreno

. , ! . . . . * y de manera general si el uso de este cinturén produce efectos no
: |
que el cinturdn esté lo suficientemente ajustado. jY listo! deseados

;Cuando utilizarlo?

El cinturén abdominal de sudoracion GJELEMENTS™ puede ser utilizado
en cualquier momento del dia y para hacer cualquier actividad: en el
gimnasio, en el trabajo o en la casa. Se mantiene discreto cuando se
utiliza debajo de la ropa.
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;Como cuidarlo?

Elcinturénde sudoracion GJELEMENTS™ debe ser lavado sistematicamente
para mantener su rendimiento. Después de cada uso, le aconsejamos
lavar el cinturén a mano y con agua de jabdn, y luego extenderlo por
algunos minutos para el secado. No se recomienda la exposicidn
prolongada al sol o a cualquier fuente de calor.

Olor al inicio

Sial momento de la compra su cinturén presenta un olor particular, éste es
caracteristico de los productos nuevos a base de neopreno y desaparecera
completamente luego de las primeras lavadas.
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